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Regolamento Centro Studi SISC

Art. 1 - Istituzione

Con delibera del 4 maggio 2019 il Consiglio Direttivo (CD) ha istituito il Centro Studi (CS)
della Societa per lo Studio delle Cefalee (SISC) con I’obiettivo di promuovere e favorire
I’attivita di ricerca clinica indipendente nell’ambito delle cefalee. Con delibera del
21.07.2023 il CD ha modificato il regolamento di detto CS per ottimizzarne il
funzionamento. La precedente delibera del 4 maggio 2019 viene abrogata e sostituita dalla
presente nuova delibera.

Art. 2 - Obiettivi

I1 CS ha I’ obiettivo di promuovere e favorire 1’attivita scientifica nell’ambito della SISC e

la preparazione di linee guida, documenti di consenso e di posizione da parte della societa.

L’attivita del CS si esplica nell’ambito di tutte le forme di cefalee e riguarda sia I’eta adulta

che I’eta evolutiva.

Il CS ha i seguenti specifici compiti:

a. propone progetti di rilevanza scientifica;

b. svolge attivita di consulenza per la preparazione di protocolli di ricerca proposti da
membri SISC;

c. promuove e favorisce 1’aggregazione tra centri per studi multicentrici;

d. valuta I’appropriatezza scientifica, metodologica ed etica dei protocolli di ricerca,
anche tramite lo strumento della revisione tra pari;

e. supporta la ricerca con, se disponibili, specifiche risorse economiche SISC.

Art. 3 - Struttura
Il CS ¢ organizzato nelle seguenti sezioni tematiche:

Emicrania (clinica, epidemiologia)

Emicrania (meccanismi)

Cefalee autonomico-trigeminali/Cefalee Rare

Cefalea di tipo tensivo

Cefalee nell’eta evolutiva

Cefalee secondarie

Linee guida e documenti di consenso

Studi preclinici

Studi multidisciplinari (Psicologia/inferm./nutrizione/altri)

XA =

Le sezioni tematiche potranno essere modificate secondo necessita dal CD.

Le Sezioni Tematiche hanno il compito di promuovere progetti di ricerca nelle rispettive
aree di competenza e di supportare e favorire progetti di ricerca proposti da Soci SISC
secondo le modalita di seguito riportate.

Art. 3 - Componenti

Il funzionamento del CS ¢ garantito dalla presenza di:
- Un Coordinatore;
- Due Vice-coordinatori

- Un Responsabile per ciascuna sezione tematica;
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- Uno o due Vice-responsabili per ciascuna sezione tematica.

- Il coordinatore ¢ nominato dal consiglio direttivo SISC su proposta del presidente. I
Responsabili delle aree tematiche ed i vice-responsabili sono proposti dal
Coordinatore del CS ed approvati dal CD.

Il mandato di tutti i componenti del CS ha durata di 2 anni ed ¢ rinnovabile per un secondo
mandato con durata complessiva massima di 4 anni. Il Responsabile di un’area tematica
puo coprire la carica di Coordinatore del CS al termine del proprio mandato; il Vice-
responsabile puo coprire il ruolo di Responsabile al termine del proprio mandato.

Art. 4 — Funzionamento

Il CS, su convocazione del Coordinatore, si riunisce, anche per via telematica con
frequenza almeno bimestrale. I1 Coordinatore del CS, con I’eventuale supporto dei
Responsabili di Sezioni Tematiche, aggiorna il CD sulle attivita in essere e lo stato di
avanzamento.

Art. 5 — Modalita operative

La ricerca clinica coordinata dal CS viene svolta in base alla seguente procedura:

1. Tl proponente dello studio deve essere socio SISC, ed ¢ il Responsabile Scientifico del
progetto.

2. Se lo studio ¢ multicentrico il Responsabile Scientifico deve allegare al progetto le
regole che definiscono gli autori della eventuale pubblicazione.

3. I protocollo di ricerca viene sottomesso al CS (Coordinatore) compilando il modulo
scaricabile online ed inviandolo all’indirizzo mail sisc @sisc.it.

4. Se il progetto prevede 1’uso del Registro Italiano delle Cefalee (RICe) e le varie
piattaforme ad esso correlate, dovra essere applicato anche il regolamento del RICe.

5. I1CD della SISC procede all’approvazione del progetto predisposto che abbia ricevuto
parere favorevole dal CS (Coordinatore/Vice-coordinatori e Responsabile/Vice-
responsabili della sezione tematica di interesse). L’approvazione del CD SISC ¢
necessaria per 1’utilizzo del RICe e per eventuali supporti di qualsiasi altro tipo.

6. Nella eventualita che lo studio venga pubblicato ¢ richiesto che nei ringraziamenti
venga riportato il supporto della SISC (Supported by the Societa Italiana per lo Studio
delle Cefalee).
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